LUNDI MARDI MERCREDI ®
(D (D ()Zumba (Karine)* CENTRE COMMUNAUTAIRE RECREATIF
O Tonus-streteh Lysa) Marche o SAINT-JEAN-BAPTISTE
Zumba (Lysa) VENDREDIS 5-19 juin (,4 DE DRUMMONDYVILLE INC.
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Zumba (Lysa) (Lysa) Zumba (Karine)*
Zumba (Karine)* Parc Milette (Lysa) Ia danse du Pa rc WOOdYatt
'ﬁ = Zumba (Lysa) ‘ l 1 &V /
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= du 19 juin au 21 aoiit Présentez-vous au pavillon de la danse !
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umba (Karine)* .
beau temps, mauvais temps !
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Zumba (Lysa) (Lysa) Zumb‘::l (Karine) permettent au Centre de INFO : I_vsa
Zumba (Karine)* Parc Milette (Lysa) = continuer a vous offrir des
Zumba (Lysa) activités a des colits accessibles 819 477-4475 # 116
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= O Circuit training (Lysa) O Tonus-stretch (sauf pour les activités de Karine)
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*A la carte




CENTHE COMMUNAUTAIRE RECREATIF
SAINT-JEAN-BAPTISTE
DE DRUMMONDYVILLE inc.

estivale
aw Pare Lucien-Coutune

(175, rue St-Damase)
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PETANQUE SUR GRAVIER
Les lundis et mercredis de 19h00 a 21h00
** En cas de pluie, I'activité est remise au lendemain

Bénévoles : Mario Béland et Mario Gaudet

= —

SHUFFLEBOARD
Les lundis et mardis - Bénévole : Denis Pepin
Les mercredis - Bénévoles : Maurice Robidoux
et Francine Bélair
De 18h30 a 21h00

_— -
QUILLES FINLANDAISES
of Les lundis de 13h00 a 16h00
Bénévole : Mario Béland

et -

Du lundi au vendredi de 13h00 a 16h00
Bénévole : Daniel Lecomte

De 16h a 20h

Pour petits et grands !

circonflexe

Pret-pour-bouger
‘Vamwe/ze:wz’edebougm, de vous amuser ou d'organiser une activité originale ?

On met a votre disposition du matériel de sport, de mise en forme
et des jeux et c’est entiérement gratuit grace a Circonflexe !

Pour plus
d’informations
ou réservations,
veuillez contacter
Jessy Lachance
par courriel a
J-lachance@ccrsjb.qc.ca

r ou au

C’est parfait pour : un entrainement a la maison, une féte ou
un événement spécial, une journée active en famille ou entre

amis... Nous avons également des jeux extérieurs (quilles
finlandaises, ensemble de spike ball, kanjam, etc.)

819-477-4475 # 107
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CENTRE COMMUNAUTAIRE RECREATIF
SAINT-JEAN-BAPTISTE
DE DRUMMONDYILLE Inc.

Mercredi 3 juin 2026
dés 11h30 au parc Milette

_ Cantine sur place**

% (hot dogs,
croustilles, etc.)

** $$$ Argent comptant accepté seulement $3$

Musique et jeux \
(poches babette, \\///\\ si vous étes déja

membre Or et Argent

v

washers, etc.) S‘:b 2\

Sinon 30 $ pour la saison

Jusqu'au 17 septembre

» Petits circuits (15 & 30 km) : lundi et mercredi a Sh15
+ Grands circuits (50 a 100 km) : jeudi a 8h30

Organisé par le comité « milieu de vie » du CCRSJB
TS RN Inscription au www.ccrsjb.qc.ca
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secrétariat du 114, 18e Avenue




